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《崇拜 /禱告會時間表》 

 時      間 名  稱 對 象 地 點  

國 

 

語 

週六 18：00～19：10 國語崇拜（週六晚） 大眾 大堂 實體/直播 

主日  08：30～09：40 國語崇拜（一堂） 大眾 大堂 實體/直播 

主日  09：30～11：00 國語崇拜（二堂） 大眾/學生 地下室樂民館 實體 

主日 11：30～12：40 國語崇拜（三堂） 

大眾 

大堂 實體/直播 

主日 18：00～19：15 國語崇拜（晚堂） 401 實體 

英 

語 

主日  10：00～11：10 英語崇拜（早堂） 大堂 實體/直播 

主日 17：30～19：00 英語崇拜（晚堂） 地下室樂民館 實體 

其 

 

他 

主日 10：00～11：15 台語崇拜 301 實體 

主日  11：15～12：50 兒童崇拜 3-12歲 幼兒園交誼廳 實體 

主日 15：30～17：00 中英雙語崇拜 

大眾 

大堂 實體/直播 

禱 

告 

會 

週三 19：00～20：15 教會禱告會（中文） 401 實體/直播 

週三 19：30～21：00 教會禱告會（英文） 301 實體/直播 

 

 

106臺北市大安區新生南路三段90號  電話02-2362－5321（代表號） 

總機：#100 傳道辦公室：(中文) #142、(英文) #136、#132 萬福辦公室：#180  行政辦公室：#119 

關懷事工：#127 差傳事工：#129 社區辦公室：#127 財務出納：#110、#111 

傳真 02-2362－7975  網址：www.gbc.org.tw   郵政劃撥 18732022   e-mail:baptists@gbc.org.tw 

http://www.gbc.org.tw/
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主日崇拜  2025 年 3 月 2 日上午 
  08 時 30 分 

11 時 30 分 

  

歌頌讚美 

序 樂 …………………………………………………………………………… 司 琴 

宣 召 ……主在聖殿中（二次），普天下的人，在主面前，都應當肅靜… 

肅靜，肅靜，應當肅靜。阿們。 

會 眾 

三 一 頌 ………………普天之下萬國萬民，齊聲讚美父、子、聖靈，……… 

三位一體同榮同尊，萬有之源，萬福之本，阿們。 

會 眾 起 立 

祈 禱 …………………………………………………………………………… 錢家淦牧師 

唱 詩 ………………第12首 神在聖殿中(請參閱第3頁)………………… 會 眾 

問候奉獻 

歡迎及報告 ………………奇異恩典，何等甘甜，我罪已得赦免，……………… 

前我失喪，今被尋回，瞎眼今得看見。 

錢 牧 師 

唱 詩 ………………第712首 奮起為主(請參閱第4頁)………………… 會 眾 

奉 獻 …求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心志向，意念，… 

其餘一切在主手中。阿們。 

會 眾 起 立 

信息分享 

獻 詩 …………………………所有向主呼求的人………………………… 希 幔 詩 班 

所有向主呼求的人，在患難與痛苦深處（x2），祂數算你的痛苦（x3）， 

你的痛苦，你所有的痛苦。 

 

所有向主呼求的人，在患難與痛苦深處，所有向主呼求的人， 

在痛苦深處，祂數算你的痛苦，在你需要時。 

作曲：FELIX MENDELSSOHN 

讀 經 ……………………提摩太後書  4：7～1 2…………………… 錢 牧 師 

證 道 …………………末了的話系列：放下閒心發熱心………………… 吳榮滁牧師 

唱 詩 ……………要忠心 (收差傳奉獻 )  (請參閱第5頁 )……………… 會 眾 

主餐桌前 

主 餐 …………………………………………………………………………… 吳 牧 師 

祝 福 …………願耶和華賜福給你，願耶和華永遠保護你，…………… 

願耶和華祂的臉光照你，願耶和華賜你平安。阿們。 

吳 牧 師 

殿 樂 …………………………………………………………………………… 司 琴 

 

 

*會後如有需要代禱或想進一步認識教會，歡迎至鋼琴旁， 

有義工會帶領至後方~談心閣~一起代禱交談。 

*主餐崇拜結束後，請將主餐杯放至主餐收集盆。 
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提摩太後書 4:7~12（現代中文譯本） 

7 那值得競爭的賽跑，我已經跑過；該跑的全程，我已經跑完；該守的信仰，我已經

守住。8 從今以後，有公義的華冠等著我，就是那以公義施行審判的主在基督再來的

日子要賜給我的，不但賜給我，也要賜給所有愛慕他顯現的人。9你要盡快到我這裏來

。10 底馬貪愛現世，離開我到帖撒羅尼迦去了。革勒士到加拉太去，提多到撻馬太去

，11 只有路加跟我在一起。你要去找馬可，帶他一起來，因為他會幫助我的工作。 

12 我已經派推基古到以弗所去。 

 

 
 
 

 

 
筆記欄  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

會眾 交流平台──          恩賜意願調查 

有問有答 

   

你需要有人為你禱告              徵召探訪同工 

或探訪                

 

行政同工人事報告 

主任牧師秘書/出納同工劉綺秋姊妹於二月二十六日自本堂退休。感謝綺秋姊

妹多年來在懷恩堂的委身與服事，願主繼續引導保守他每一天的生活健康、

平安、喜樂。 
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主任牧師遴選守望禱告 (1) 

傳道書 3:1  

凡事都有定期，天下萬務都有定時。 

 

民數記 27:18 

耶和華對摩西說：嫩的兒子約書亞是心中有聖靈的；你將他領來，按手在他頭上。 

 

提摩太後書 2:1-2 

我兒啊，你要在基督耶穌的恩典上剛強起來。 

你在許多見證人面前聽見我所教導的，也要交託給那忠心而又能教導別人的人。 

 

七年前，我們敬愛的大家長吳榮滁主任牧師回應我們經歷七年的禱告，於 2018 年 7 月開始擔

任懷恩堂主任牧師的服事，至今已帶領教會走過近七個年頭。 

在這些年間，藉著榮滁牧師的教導、牧養，帶領教會弟兄姊妹一同在主裡成長，走過新冠疫

情 3 年的危機、慶祝懷恩 70 里程碑、並與執事會一同帶領教會走向組織更新與發展的道路。 

 

特別是榮滁牧師紮實的聖經及神學修養，流利生動的講道恩賜，以及在每篇講道上盡心竭力

的準備，讓懷恩堂的講台持續以上帝的話語，透過聖靈的感動，鼓勵安慰勸誡會眾，使會友

靈裡得飽足，更多人走進懷恩堂崇拜。也因如此，榮滁牧師對於教導年輕牧者釋經講道，越

來越有強烈的負擔與急迫感。經過認真的尋求，榮滁牧師確信這是他接下來的服事道路。我

們雖有不捨也極力表達慰留之請，然而經牧師再度確認後，我們願同心順服神奇妙的心意，

顧念神國度更大的需要。 

 

猶記得榮滁牧師在 2023 年一篇以出埃及記 15:1-8 摩西之歌的博大精深的證道，教導我們面對

上帝的救恩歷史，不只是回顧且要前瞻，上帝的救恩沒有結束，乃是向前延伸直到永遠。回

應上帝的救恩，我們要時時警醒，努力向前，昨天看見神的榮耀，今天朝著標竿直跑，明天

完成傳承託付。 

 

因此，當我們衷心祝福榮滁牧師將來的服事超越以往之際，也邀請各位為懷恩堂開始尋找下

一任的主任牧師，殷切向主禱告。讓我們遵守上帝的教訓，尋找神所選召的屬靈領袖，而非

憑人手隨己意而決定。以同心禱告來察驗、明辨、確認上帝對懷恩堂下一階段的呼召及心意。 

 

代禱事項： 

1. 為吳榮滁牧師師母，委身奉獻於懷恩堂服事感恩，紀念牧師師母全然擺上所付出的代價

及貢獻，並求主帶領賜福他們前面服事的新道路。 

2. 求主教導教會如何以禱告及順服的心，在過程中學習分辨主的旨意，聆聽主的聲音並全

然順服跟隨。 

3. 求主親自引領保守整個遴選過程，使這個過程蒙主祝福，結果合神心意。 

主任牧師遴選委員會 
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 為紀念先父許子邦弟兄安息主懷十五週年、先母許王樹森姊妹安息主懷九週年，女兒亞君

暨全體家人，敬獻講台獻花，求主安慰賜福。 

 婚前及婚姻輔導：弟兄姊妹如有需要牧者協助，請先洽服務台#100。 

 懷恩堂 70 週年特刊，歡迎至一樓服務台自由索取。 

 《行政公告》 

‧大堂及樂民館禁止飲食，各教室鋼琴上請勿擺放物品。請弟兄姊妹配合。 

‧因教堂建築老舊，管線容易阻塞，請將衛生紙用後丟入垃圾桶，敬請合作。 

 《教會禱告》每週三晚上 7點   401教室．線上禱告會，從週三晚上 7點至週四晚上 7

點，隨時點選參加~教牧團隊邀請弟兄姊妹參加~*挑戰每月參加乙次!!  

 懷恩書攤本週日(每月第一週主日)門口設書攤服務教會，歡迎弟兄姊妹可至門口書

攤購買禮品、書籍、靈修材料等。 

 《轉會邀請》弟兄姊妹已經穩定在懷恩堂聚會一段時間，願意以懷恩堂為屬靈的家， 

     一起在神話語上學習、成長，在主裡彼此團契及建造，歡迎加入懷恩堂屬靈大家庭。 

     轉會窗口：梁勝香傳道（分機#100，#126） 

 《意見箱》懷恩堂歡迎會友們對教會的治理提出建設性意見。如有建言，請來函具

體說明並載明姓名及聯絡方式，投入教會行政信箱，或以電子郵件寄

hrgroup@gbc.org.tw以便教會有效跟進並回應。  

 談心閣預約專線：教會弟兄姊妹周間白天，如果有需要可以預約到教會，有談心

閣同工陪談和代禱，預約專線時間：周三及周五早上 9:00~12:00 下午 2:00~5:00 劉

麗蓉姊妹（分機 141） 

 

2025 VBS 兒童雙語假期聖經學校 
 

         Breaker Rock Beach 

          

    God’s Truth Never Changes! 

         
 

: 

:  現為小學一年級~小學六年級（即暑假後升小二～升國一） 

在 舉行 欲報名者請於  

   。 相關細節請洽執行⾧（邱慕川  Samuel Chiu）

gbcvbs@gbc.org.tw 洪玉耀傳道：Gloria@gbc.org.tw 

 

快樂受浸班上課時間：每周主日 10:00-11:15 地點：303 教室，到時歡迎大家邀請

新朋友，一起來參加快樂受浸班！願上帝祝福大家！ 
 

 

 

mailto:Chiu）gbcvbs@gbc.org.tw
mailto:Chiu）gbcvbs@gbc.org.tw
mailto:傳道：Gloria@gbc.org.tw
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2025兒童藝術節快來了!  
兒女是耶和華所賜的產業，父母親是兒女的榮耀！ 

 

每年大家期待的全教會一起慶祝母親節和兒童節的機會

又將來臨。神的恩典，讓兒女有著親愛的父母；神亦將子

女賜給父母，作為最寶貴的禮物！世上並非每個家庭都

有這份福氣，得享天倫之愛！所以，請小朋友和青少年

們在享受自已親子之愛時也學習耶穌的精神，一起站出

來，將愛傳播出去吧！ 

  

基督教懷恩堂，將於 5 月 3 日(星期六)舉辦第二十屆兒童藝術節，自上午 11:00 開始，

預定於下午 4:00 結束。 

 詳細辦法請至教會前門櫃台索取. 
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懷恩堂健康講座 

癌症治療的新突破 

2025/3/2(日）下午 1:30-3:30 樂民館 

講員：翁一鳴教授 

他曾患腸癌,感恩天父讓他很快得到醫治。 

他將分享個人治療上的經歷和啟發,以及四十多年來 

癌症科研之路,主的引導非常奇妙。 

 

免費參加，報名請掃描：QR Code 

 

主辦單位 : 懷恩堂關懷事工   

協辦單位 : 臺北市大安區大學里辦公處、 

臺北市大安區愛在大學里社區發展協會 

 

 

 

2025 兒童主日學師資訓練課程 

3/16(日)如何向兒童說聖經故事 

講員：卓英佳 Lisa Cho 姊妹 

–說聖經故事的準備和技巧 

–活化對兒童說聖經故事的方法：運用活動強化印象， 

   分享實作經驗和好用的輔助教具，抓住孩子的注意 

  力和強化印象 

 

對象：兒童主日學老師、家長或對兒童事工有興趣的弟

兄姊妹 

時間：1:30-3:30 地點：懷恩堂 B04 教室 

免費參加，報名請掃描：QR Code 

主辦單位：基督教浸信會懷恩堂兒童事工  

連絡電話：02-2362-5321 分機 185 

 

 

《每日靈修─ 約伯記》 

其它靈修請掃描 QR code https://www.gbc.org.tw/devotional/ 

 

 

 

 

 

 

「每日靈修進度」 

日期 經文  日期 經文 

3/3(一) 向天觀看等候 (約伯記 35:1-16)  3/4(二) 苦難中的開通 (約伯記 36:1-33) 

3/5(三) 主的意念高過我們 (約伯記 37:1-24)  3/6(四) 宇宙的交響曲 (約伯記 38:1-38) 

3/7(五) 遍地滿了主的智慧 (約伯記 38:39~39:30)  3/8(六) 旋風中的詰問 (約伯記 40:1-14) 

3/9(日) 上帝依然掌權 (約伯記 40:15~41:34) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gbc.org.tw/devotional/
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懷恩堂 2025 年 春季聖樂培訓班 

 

一、培訓目標：培訓本堂聖樂服事者之音樂專業技能。 

二、培訓對象：於本堂或欲於參與聖樂服事之弟兄姐妹。 

課程名稱 基礎樂理班 聲樂培訓班 鋼琴司琴班 

授課教師 駱威帆老師 A.李俊儀老師 B.楊磊老師 楊美惠老師 

上課內容 

1.認識音樂的素材 

2.理解樂句與結構 

3.閱讀樂譜與視唱 

1.聲樂概論 

2.認識自己的聲音 

3.基礎與技巧 

4.聲音內涵與表達 

１.五線譜與簡譜的會眾唱詩 

擴展彈法 

２.學員應為現有及儲備司琴

且程度為小奏鳴曲以上 

3.教科書「司琴天梯 123」 

上課時間 

3/8 起 12 週 
(每週六) 

18:30-20:00 

3/8 起 12 週 
(每週六) 

14:00-15:30 

3/8 起 12 週 
(每週六) 

10:30-12:00 

3 月開始上課，共上 18 小時，
報名後師生協商上課時間 

上課人數 9-15 人 6-8 人 6-8 人 4-5 人 

上課教室 307 室 301 室 205 室 403 室 

上課費用 2000 元 3000 元 3000 元 4500 元 

備註欄 

*凡參加聲樂培訓班學員，培訓結束必須參與詩班服事。 

*聲樂班若不聘伴奏，最低人數為 6 人，若聘任伴奏，則最低人數為 9 人。 

*每期開課人數 3/4 比例應是本堂有聖樂服事的會友。 

*本次開班上課全勤並參與服事之會友可全額退費，缺課 2 次以上(含 2 次)不退費，同一

會友退費以三次為限。 

*即日起至服務台報名，截止日為開課前 1 週主日，名額有限機會難得! 

2025 年  春季聖樂培訓班 報名表 (111 年 1 月修訂) 

姓    名  
□ 男 
□ 女 

隸屬之音樂
服事團隊  

聯絡資訊 
(手機) 

Line ID 

(E-mail) 

參與課程 

□ 基礎樂理班             

聲樂培訓班：□ 李俊儀老師； □ 楊磊老師 

□ 鋼琴司琴班  

繳費紀錄 
收取費用： 

  

經辦人 

/日期 
 

會友編號 
□ 已經是會友，會友編號 

□ 還不是會友 

隸屬之音樂服事團隊 

之負責同工簽名 
 

學員出席紀錄(由老師填寫) 

培訓學員 繳費收據存聯 

報名人/費用已繳： 

 
經辦人/日期： 
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懷恩堂失婚關懷課程 
 

您正面對著可能是一生中最痛苦的經歷 
需要支持、答案、協助指導, 

並有個安全的地方提問、分享經驗、及尋求療癒。 
您在這裡可以找到〜 

 
課程時間：3/18〜7/8 每周二 AM10:00〜12:00於

懷恩堂 401教室 
 

聯絡方式:DCAGBC@gmail.com Line:艾辛詢問台 

https:/line.me/ti/g/u4FevSL25- 

@@關懷手冊工本費 500 元,請於第一堂課上課時繳交並索

取手冊 

主辦單位:台北懷恩堂 協辦單位:富强教會 

 
 

旺得福長者社區關懷事工 
日期：3/10(一)到 6/16(一)共 15 週 

時間：早上 10:00-12:00 

 

主題：鍛練健步走，脊椎保健，腦子變年輕（健腦），
活出生命色彩 

對象： 

①滿 65 歲以上（民國 49 年次以前出生）福音朋友優
先。 

②基督徒須帶一位福音朋友。 

③為了促進健康、減緩老化、預防失能，開放少數名
額給本堂會友 70 歲(含)以上基督徒。 

 

報名費：原價 1500 元，3/2(日)前報名優惠價 1000 元，
報名截止日：3/4(二)或額滿為止。 

歡迎您邀請親友一起來參加！ 

報名連結或到一樓服務台 https://reurl.cc/36lajM 

 

第 65 屆浸信會聯會婦女部北區聯會聚會 
今年~邀請您參加 3月 13日(四)上午 9:30-下午 3點第 65屆浸信會聯會婦女部北區聯會

聚會在樂民館舉行，請您將家中八成新日用品、衣服、家電用品等，作為義賣之用。

義賣所得將全數捐給「黃明芳宣教士」。 

請您將義賣物品放在服務台，會有專人處理，感謝您的愛心 

參加下午分組和午餐便當明細如下，並請您在服務台報名繳費,感謝您! 

組別 講員 參加者的名字.電話 回條 

1 宣教 俞壽平傳道   
2 宣教 趙宏恩宣教士   
3 午餐 100 元    
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2025 周聯華牧師紀念講座 
為紀念我們敬愛的周聯華牧師，本堂與周聯華牧師紀念基金會於 3 月 15 日
舉行 2025 周聯華牧師紀念講座。今年兩位重量級講員- 林鴻信老師及劉加
恩牧師皆以「盼望」為主題，從不同的視角來看基督教信仰的盼望。敬請
各位弟兄姊妹撥空參加。 

日       期 ：2025 年 3 月 15 日(周六) 09:30-16:00 
地       點 ：基督教浸信會懷恩堂樂民館  
主 辦 單 位 ：基督教浸信會懷恩堂、周聯華牧師紀念基金會 

紀念講座上半場           紀念講座下半場        

 
活 動 內 容 主講人/主持人 

09:30-10:00 報  到 

10:00-10:10 開幕致詞 

基督教浸信會懷恩堂 
吳榮滁主任牧師 
周聯華牧師紀念基金會 
黃台芬董事長 

10:10-11:30 
【神學講座 1】 
在敵對盼望的世代中盼望不懈 

基督教研究智庫創辦人 
林鴻信老師 

11:30-11:40 基金會 2024 年事工介紹 
周聯華牧師紀念基金會 
黃台芬董事長 

11:40-12:30 
【優秀神學研究著作獎】 
2024 年得獎者發表感言 

各得獎者 

12:30-13:30 午    餐  

13:30-13:40 
【優良神學碩博士學位論文獎】 
2024 年得獎者名單公布 

周聯華牧師紀念基金會 
甄曉蘭顧問 

13:40-15:00 
【神學講座 2】 
救贖盼望：聖經與流行文化之分析 

內湖信友堂牧師 
劉加恩老師 

15:00-15:20 休    息 

15:20-15:50 綜合討論 

林鴻信老師 
劉加恩牧師 
吳榮滁牧師 

周學信老師 

15:50-16:00 閉幕謝詞 黃台芬董事長 
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各單位事工聚會時間及人數統計表 

 

 

 

 

 



17 

 

主日崇拜人數及奉獻統計表 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

《教會同工團隊：主任牧師-吳榮滁牧師》 
江回得：治理/崇拜事工#124 李永達：台語事工/助道會事工#125 黃吉賢：二堂崇拜/學生事工#122 

錢家淦：關懷事工牧者/談心閣#187 江瑞祥：教育訓練事工#188 郭建廷：中英雙語崇拜/社青事工#121 

梁勝香：關懷事工/姐妹事工#126 洪玉耀：兒童事工#184 利河伯：新銳事工專員#130 

Nick Brideson：英文堂會事工負責牧者#135 廖心梅：英文事工#131 徐淑绢：英文事工秘書#136 

鍾惠貞：行政主任#113 陳以潔：財務同工#110 黃怡安：美編同工#116 

劉少泉：媒體影音同工/聖樂專案#115 黃勁硯：影音同工#119 陳新民：事務管理同工#112 

楊竣萌：總務同工#117 趙文武：中文幹事#180  

吳存仁：二堂崇拜(特約) 李得才：水電技師(特約) 林舉嫻：管風琴師/希幔詩班(特約) 劉守謙：音控助理(特約) 

戴亞雯：社區事工(特約)#127 唐淑英：社區/週五音樂會(特約)#123 劉绮秋：秘書(特約)#111 陳瑋琳：英文/雙語助理#132 

趙文茜：差傳事工助理#129 江佩珍：兒童事工助理#185 劉麗蓉：關懷事工助理#141 吳朋青： 教育事工助理#142 
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週六晚崇拜  2025 年 3 月 1 日 18 時正 

  

歌頌讚美 

序 樂 …………………………………………………………………………… 司 琴 

宣 召 ……………………………三一頌………………………………… 

普天之下萬國萬民，齊聲讚美父、子、聖靈， 

三位一體同榮同尊，萬有之源，萬福之本，阿們。 

會 眾 起 立 

祈 禱 …………………………………………………………………………… 江回得牧師 

唱 詩 ………………………詩84 渴慕耶和華殿宇…………………… 會 眾 

靜聽主話  

讀 經 ………………………………詩篇133篇…………………………… 江 牧 師 

 1 看哪，弟兄和睦同居是何等地善，何等地美！2 這好比那貴重的

油澆在亞倫的頭上，流到鬍鬚，又流到他的衣襟；3 又好比黑門的

甘露降在錫安山；因為在那裡有耶和華所命定的福，就是永遠的生

命。 

 

默禱及禱告 …………………………………………………………………………… 江 牧 師 

禱 詩 ………垂聽我祈禱（兩次）求主側耳聽我，賞賜我平安。阿們。… 會 眾 

問候奉獻 

歡迎及報告 ………………奇異恩典，何等甘甜，我罪已得赦免，……………… 

前我失喪，今被尋回，瞎眼今得看見。 

江 牧 師 

唱 詩 …………………………愛的真諦 (請參閱第18頁)…………………… 會 眾 

奉 獻 …求主祝福我手所獻，我所計劃一切事工，惟靠信心志向，意念，… 

其餘一切在主手中。阿們。 

會 眾 起 立 

信息分享 

獻 詩 ………………………一首祝福之聖歌 (台語)……………………… 台語堂詩班 

願上帝真光今日遍照咱.  願上帝真光今日遍照咱.  願祂顯明咱之路程, 

咱若迷路祂會修整.  願上帝真光今日遍照咱.  願上帝愛疼今𫢶咱中間.   

願上帝愛疼今𫢶咱中間,  願咱充滿熱切溫暖顯出咱言行純全. 

願上帝愛疼今𫢶咱中間.  願上帝平安今日𫢶佇咱.  願上帝平安今日𫢶佇咱. 

願它引導咱保守咱當咱行人生路站.  願上帝平安𫢶佇咱,  願上帝愛疼𫢶咱中間,  

願上帝真光今日遍照咱,  逐日導咱. 

Words by DON BESIG                      Music by 

And NANCY PRICE(ASCAP)                DON BESIG(ASCAP) 

台語: 陳茂生  中文: 穆俊茂 

證 道 …………………………願主愛疼在咱中間………………………… 李永達牧師 

唱 詩 ………………第7 2 8首  如今更愛主 (收差傳奉獻 )…………… 會 眾 

主餐桌前 

主 餐 …………………………………………………………………………… 江 牧 師 

祝 福 …………願耶和華賜福給你，願耶和華永遠保護你，…………… 

願耶和華祂的臉光照你，願耶和華賜你平安。阿們。 

江 牧 師 

殿 樂 …………………………………………………………………………… 司 琴 

*會後弟兄姊妹如有需要代禱請至台前，代禱同工會為您禱告! 
*主餐崇拜結束後，請將主餐杯放至主餐收集盆。 


